
CONTACTS

Centre social Charles Béraudier 
6 avenue Jules Ravat 
38500 Voiron

Parol’Écoute Jeunes

parolecoutejeunes@paysvoironnais.com

04 76 65 65 61 / 06 60 25 93 13

PARLONS-EN !

Mal-êtreCon� its

Inquiétude…

Isolement

Rupture

J E U N E S
ecoute
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Parol’Écoute Jeunes est porté par le service Enfance, Jeunesse, Prévention et Santé du Pays Voironnais, avec le soutien, 
sur la prévention du harcèlement entre jeunes, de l’Agence Régionale de Santé et de la Région Auvergne-Rhône-Alpes.

ESPACE D’ÉCOUTE ET DE PAROLE

ACCUEIL GRATUIT ET CONFIDENTIEL

LIEU D’ACCOMPAGNEMENT
ET RELAIS D’ORIENTATION

Ne pas jeter sur la voie publique © New Deal Grenoble. Illus. : Shutterstock.

> Les jeunes âgés de 13 à 21 ans, 
confrontés à des dif� cultés person-
nelles et/ou relationnelles (tensions 
familiales, conduites à risques, violence, 
déprime, isolement…).

> Les parents préoccupés par le 
comportement de leur adolescent et 
en demande de soutien.

> Les professionnels en quête 
d’un lieu ressource.

quiP O U R ?
quoi

P O U R

POUR LES JEUNES, IL S’AGIT DE :
>  Favoriser la parole sur un ressenti, 

un mal-être, une souffrance.

>  Permettre une réflexion sur les 
dif� cultés personnelles.

>  Faciliter l’orientation vers d’autres 
professionnels.

POUR LES PROFESSIONNELS, 
PAROL’ÉCOUTE JEUNES C’EST :
>  Un lieu ressource sur la question 

de l’adolescence.

>  Un éclairage sur les probléma-
tiques psychologiques pour aider 
à l’accompagne ment du public.

>  La mise en réseau des partenaires 
de la jeunesse pour la construction 
d’une culture commune en matière 
de prévention et de prise en charge 
des jeunes.

?

Comment

LES JEUNES ET/OU LES PARENTS sont reçus par une psychologue
en entretien individuel ou en petit groupe.
>  Sur rendez-vous : du lundi au vendredi au Centre social Charles Béraudier
> Ils peuvent être orientés par l’intermédiaire d’un professionnel.

LES PROFESSIONNELS peuvent contacter directement les psychologues 
à Parol’Écoute Jeunes ou par mail.

?
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