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C'est la rentrée !

4’ Les vacances sont derriére nous, les projets reprennent, les idées fusent et
nous avons des nouvelles a vous partager : notre arrivée sur les réseaux
sociaux, les groupes de travail qui reprennent, etc.

<r Une rentrée qui s'annonce riche et motivante...et on compte bien la vivre
avec vous !

LA CPTS FAIT SA RENTREE

SUR LES RESEAUX SOCIAUX !

Facebook, LinkedIn, nous voila !

Depuis fin Aolt, nous avons ouvert nos pages Facebook et
LinkedIn.

Pourquoi nous rejoindre en ligne ?
+fll Parce que nous allons y partager :

Nos actualités, événements et projets en cours
Les actualités et infos de nos partenaires

Les avancées de nos groupes de travail

Et plus largement, toute la vie de la CPTS !



C’est aussi un espace pour dialoguer, poser vos questions, réagir et contribuer
a nos actions.

En nous suivant, vous ne manquerez rien et vous pourrez prendre part aux
échanges qui font avancer notre territoire.

{ ¥ Rendez-vous dés maintenant sur Facebook et LinkedIn en cliquant sur
les boutons ci-dessous :

Facebook LinkedIn

GROUPES DE TRAVAIL

Nos échanges reprennent !

Au programme :

@ Prévention — Soumission chimique - Lundi 1/09 14h a
15h

R Prévention - Multi-cancer - Lundi 08/09 12h a 14h

% Lutte contre la sédentarité - Lundi 22/09 12h a 14h
@ Soumission chimique - Lundi 22/09 20h & 22h

(- Communication - un groupe permanent transversal a
toutes les missions qui se réunit aussi souvent que
nécessaire

Ces rencontres sont 'occasion d’échanger et de mettre en place des actions
concrétes.


https://www.facebook.com/profile.php?id=61579141262475&sk=about
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579141262475&sk=about
https://www.linkedin.com/company/cptsduvoironnais/
https://www.linkedin.com/company/cptsduvoironnais/

Votre participation est essentielle : ensemble, faisons avancer la santé

pour tous !

Pour participer a un groupe de travail

/7,

du Voironnais

FORMATION
PSSM

CONSEIL LOSAL
2" SANTE

18 et 19 Septembre
9h-17h - ¢ CPTS

Nos actualités

Retrouvez les actualités et les rencontres qui font vivre
notre engagement pour la santé :

WEBINAIRE
Les outils numériques

Lo {s
N\/TTA \
EBINAIRE

LES OUTILS NUMERIQUES

23 Septembre
12h30-13h30

PLEXUS
Plateforme
collaborative

v,
PLEXUS DK

On est préts !

En partenariat avec le
Conseil Local de Santé
Mentale, la CPTS
organise pour la 2éme
fois une session de
formation sur les
Premiers Secours en
Santé Mentale. Pour
apprendre a repérer,
écouter, soutenir et
orienter toute personne
en détresse psychique
vers l'aide la plus
adaptée.

Dossier Médical Partagé,
Messagerie Sécurisée,
Mon Espace Santé, appli
carte vitale, etc. Autant
d’outils numériques a
disposition des
professionnels de
santé !

La CPTS vous invite a un
webinaire animé par la
CPAM pour mieux les
comprendre et les
intégrer dans votre
pratique.

En tant qu’adhérents,
vous avez désormais
acces a cet espace
d’échanges et de
ressources pour avoir
une vision globale de ce
qu'il se passe a la CPTS.
Vous pouvez suivre la
formation “Premiers
pas” ou regarder la
vidéo d’auto-formation
pour démarrer a votre
rythme.



mailto:contact@cptsduvoironnais.com?subject=Participation%20%C3%A0%20un%20groupe%20de%20travail

Il reste peu de places !

Pour s'inscrire

MARCHE NORDIQUE
Les séances du
trimestre

Pour étre un
professionnel
accompagnant en
bonne santé !

Participez a une nouvelle
session encadrée par un
coach en santé.

Un minimum de 5 dates
est requis pour s’inscrire.
Les séances auront lieu
les jeudis et dimanches,
du 11 septembre au 30

novembre.

Toutes les infos des
dates et lieux des
balades sont accessibles
en cliquant sur le bouton
ci-dessous :

Pour s'inscrire

FORMATION ET

ATELIERS PRATIQUES

MDPH

isere

LE DEPARTEMENT

9 Octobre
19h30 a 21h30 -
? cPTS

Formation premiers
pas

Tuto vidéo

MEDECINS
GENERALISTES /
PSYCHIATRES
Rencontre

18 Septembre
12h-14h - CPTS

On vous en parlait lors
de notre derniére
newsletter, le
département de I'lsere
organise a destination
des médecins du
territoire une session de
formation et des
ateliers pratiques afin
de mieux accompagner
vos patients dans leur
parcours de soins, sur le

théme "ce qu'il faut
savoir sur le handicap
et la MDPH dans ma
pratique médicale™.

Dans le cadre de la
mission Accés aux
soins et en lien avec la
Charte de partenariat
Médecine générale /
Psychiatrie, la CPTS
organise, en co-
construction avec le
CLSM, une rencontre
entre médecins
généralistes, psychiatres
(ville et hépital) et IPA en
santé mentale.
Objectif : échanger, lever
les freins, proposer des
leviers et améliorer les
parcours de soins en
santé mentale sur le
territoire.



https://cptsduvoironnais.com/index.php/formation-premiers-secours-en-sante-mentale/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdLR10qbL7TOiZ2Sl1tUp2fwVJ1mUMUXrDmmA8AceAcQhPMVQ/viewform
https://calendly.com/equipe-plexus/formation-premiers-pas?back=1&month=2025-08
https://www.youtube.com/watch?v=Y_XThHypxDQ&t=3s

Vous étes médecin, psychiatre

Infos et inscription Pour s'inscrire ou [PA en Santé mentale et
souhaitez participer a cette

rencontre ? faites-le nous savoir
Plus d'infos en cliquant sur le bouton ci-

dessous :

Pour s'inscrire

2éme JOURNEE DE RENCONTRES
ET D'ECHANGES AUTOUR DE LA
PARTICIPATION
USAGERS/PATIENTS

. FemasAURA&Co

Feddration dos Madsons do Sanié of de
I'Ewgrciog Conrdonnd an ALvangne-fivana- Al

Le 5 septembre a Lyon, la
FemasAURA&Co organise une
journée régionale dédiée a la

participation des patients en MSP et
CPTS.

Cet événement sera I'occasion de
partager des retours d’expériences et
de s’inspirer de bonnes pratiques
portées par différents territoires.

La CPTS du Voironnais sera présente
avec la présence de la coordinatrice et
d'un usager, adhérent de la CPTS



https://docs.google.com/forms/d/1REi0A9AhMoLA97dam6_eTD1tzA7w_IUp0D87rq-_6PM/edit
https://cvip.sphinxonline.net/surveyserver/s/mNIxJjO2C1
https://cptsduvoironnais.com/wp-content/uploads/2025/06/flyer-medecin-2025-vf.pdf
mailto:contact@cptsduvoironnais.com
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SOINS PALLIATIFS
Réouverture de I'équipe mobile

T

Depuis le 1er Septembre

Les actualités de nos partenaires

Découvrez les actions et informations clés de nos
partenaires, qui enrichissent notre engagement commun :

SAVE THE DATE
Violences conjugales et intra-
familiales

isere

LE DEPARTEMENT

2 Décembre
8h30 a 17h - L'Arrosoir a Voreppe

L’équipe mobile de soins palliatifs du
CHUGA Voiron reprend son activité a
partir du 1er septembre. Composée
d’'un médecin, d’une infirmiére et d’'un
psychologue, elle interviendra du lundi
au vendredi au CHU de Voiron, dans
les établissements médico-sociaux du
secteur et au domicile des patients.
Les professionnels peuvent la solliciter
via une fiche easily pour les patients
hospitalisés ou par téléphone au
secrétariat soins palliatifs au 04 76 76
56 67 (lun-ven, 9h-16h20).
Rappel : la permanence téléphonique
en soins palliatifs, réservée aux
soignants, est disponible 7j/7 au 0800

806 212.

Notez la date !

Une journée est organisée par le
Département de I'lsére : les violences
conjugales sur la thématique de
I'enfance. Nous vous ferons parvenir
des informations plus détaillées ainsi
que le programme lors de notre
prochaine newsletter.

APPEL A PARTICIPATION




Nous avons besoin de vous !

t‘) \ Deux nouvelles occasions de vous impliquer : représenter
‘, o la CPTS au Forum "Mon enfant extra-ordinaire™ le 19
1 novembre et rejoindre les groupes de travail de la Charte

Romain Jacob.

Ensemble, faisons avancer nos projets !

¢-) Ensemble au Forum "Mon enfant extra-ordinaire™ — 19 novembre

Le 19 novembre, nous serons présents au forum consacré aux Troubles Neuro-
Développementaux, proposé par le Programme de Réussite Educative du CIAS
du Pays Voironnais et les membres du groupe de travail sur les TND... et nous
avons besoin de vous !

Nous cherchons des adhérents passionnés ou experts du sujet pour rejoindre
notre stand, échanger avec le public, répondre aux questions, partager des
conseils de prévention et orienter vers les bonnes ressources.

Que vous soyez disponible pour la journée entiére ou seulement quelques
heures, votre présence fera la différence.

>~ Contactez-nous pour participer.

<r Rejoignez les groupes de travail du Comité Romain Jacob !

Dans le cadre de la Charte Romain Jacob, le Comité Départemental de I'lsére
agit pour améliorer 'accés a la santé des personnes en situation de handicap.
Pour renforcer cette dynamique collective, nous recherchons des personnes
souhaitant s’impliquer activement dans les sous-groupes thématiques :

» Acceés aux soins et droits (en cours de réorganisation)

o Parcours handicap (enfants, adultes, proches aidants)

o Sensibilisation des professionnels de santé

Intéressé ? Contactez la CPTS

CONTACT

REJOIGNEZ-NOUS


mailto:contact@cptsduvoironnais.com

Adhésions

Les adhésions ont une validité d’'un
an, du 1er octobre au 30 septembre,
et doivent étre renouvelées chaque

/ année.

Pour effectuer cette démarche pour 'année 2025 ou pour adhérer pour la
premiére fois, il vous suffit de compléter le formulaire suivant.
L'adhésion est gratuite et sans engagement.

ADHERER

f Lin

CPTS du Voironnais
Campus de la Brunerie - 180 boulevard de Charavines - 38500 Voiron

Vous avez regu cet email parce que vous vous étes inscrit a notre newsletter.

Se désinscrire



https://cptsduvoironnais.com/index.php/rejoignez-nous/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579141262475&sk=about
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579141262475&sk=about
https://www.linkedin.com/company/cptsduvoironnais/
https://www.linkedin.com/company/cptsduvoironnais/

